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Uitzien naar verbinding

Je wil het niet weten,
welke adventskalenders te koop zijn.
Met een dagelijks snoepje voor de kinderen,
dat riekt al naar consumptie.
Of, voor volwassenen, met speeltjes of bruisballen:
in wat voor sfeer leef je dan naar Kerstmis toe?
Waar zijn de kalenders die het kerstverhaal opbouwen en voorbereiden?

Misschien dat een adventskrans
nog de beste adventskalender is.
Hij brengt een sfeer van groeiend licht.
Kaars na kaars, week na week,
komt een vredesfeest dichterbij
en komt, voor christenen, Hij in het licht.

Naar Kerstmis zien wij uit,
omdat het mensen verenigt:
Kerstmis brengt verbinding.
Wie alleen is, krijgt gezelschap.
Die met velen zijn, komen met zijn allen tezamen.
De arme en de dakloze mogen mee aan tafel.
Het kan een warme nacht en dag zijn.

Steek geduldig de kaarsen aan,
elke week eentje meer,
en zoek naar licht en verbinding.
Welk licht komt er bij jou binnen?
Groeit er licht in je hart?
Krijg je meer verbinding met jezelf,
met je goede verlangens, met wat er tegenzit,
met je verdriet en je pijn, met iets dat je bezighoudt?

Advent zegt, dat Hij komt.
Hij is natuurlijk al lang in de wereld gekomen,
maar misschien heeft Hij dit jaar 
voor jou een bijzondere boodschap.
Advent is wachten op zo’n boodschap
en hopen dat die boodschap jou bereikt.
Je hebt er vier weken voor.
Wat ook jouw levensvisie is,
deze Kerstmis heeft voor jou misschien iets meer in petto.
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